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UN VIAJE EN EL TIEMPO… 

Descubriendo la historia de Europa 
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Los Países que componen Europa son muy diferentes entre ellos: hablamos 

lenguas distintas, tenemos comidas, costumbres y tradiciones diferentes. Sin 

embargo, los europeos nos sentimos todos como miembros de una gran familia 

porque, a pesar de nuestra gran diversidad, hay muchas cosas que nos unen. La 

primera y principal es nuestra historia común.  

La idea de este cuaderno es hacer un viaje a través de la historia de Europa, con el 

que descubrir cómo la idea de Europa apareció mucho antes del nacimiento de la 

Unión Europea (UE). No contaremos la historia de Europa que suelen relatar los 

libros, llena de guerras y luchas por el poder, sino la historia del sueño de unos 

pocos que, gracias a las reflexiones de algunos intelectuales y el sacrificio de 

muchos durante varios siglos, finalmente llegó a ser realizado en 1957 y hoy aún 

sigue vivo… 

 

 

 

 

 

 

¿Listo para subir a 

la máquina del 

tiempo? 
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PREHISTORIA___         ____________                      __________    
 

Durante esta época, el hombre europeo vivía de lo que cazaba, recolectaba y pescaba. 

Los europeos eran nómadas, es decir, se trasladaban continuamente para poder 

alimentarse de la caza, la pesca y la recolección de frutos. Vivían en cuevas y cabañas, 

utilizaban pieles para vestirse y el fuego para cocinar sus alimentos y para calentarse en 

los días de frío invierno. 

 

 
 

 

En el Neolítico (hace unos 7.000 años) aparece la agricultura y la ganadería y el hombre se 

convierte en sedentario, asentándose en lugares donde construye los primeros poblados. 

Aprende a criar y a domesticar animales y a cultivar la tierra. 

 

 

 

 
 

 

Hace 6.000 años, los europeos aprendieron a utilizar metales para fabricar armas, 

herramientas y adornos: primero el cobre, después el bronce y, por último, el hierro. 
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Algunos hombres prehistóricos pintaban animales y escenas de caza en las paredes de las 

cuevas. La pintura solía estar hecha con sangre de animales, heces, tierra de diferentes 

colores, carbón, plantas machacadas, resinas de árboles y grasa animal. A estos dibujos 

los llamamos pinturas rupestres.  En España las más famosas son las pinturas de las 

cuevas de Altamira (Cantabria). 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

1. ALTAMIRA 

2. BRONCE 

3. CAZA 

4. COBRE 

5. CUEVA 

6. FUEGO 

7. HIERRO 

8. METALES 

9. NEOLÍTICO 

10. NÓMADA 

11. PIELES 

12. PREHISTORIA 

13. RUPESTRE 

14. SEDENTARIO 

P S D G C U E V A I N 

B R O N C E S C L S E 
F U E G O I E O T E O 

D P R H J H D B A L L 

S E L E I P E R M A I 
H S Y E O S N E I M T 

A T R D X O T H R I I 
G R U L M A A O A N C 

O E K A L F R T R A O 

G S D E H A I Y Z I E 
V A S D Z F O A U S A 
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LA ANTIGUA GRECIA____________________________________ 
 (Aproximadamente 2000 a.C. /200 a.C.) 

 

Los griegos eran fundamentalmente un pueblo guerrero y al contrario de lo que ocurre 

hoy, no formaban un único país, sino que estaban divididos en lo que ellos llamaban polis 

(ciudades), que a veces estaban aliadas y otras veces luchaban entre sí. De este grupo de 

pequeñas ciudades-estado, aisladas por altas montañas, surgieron algunas disciplinas 

creativas como la filosofía, la literatura y el arte,  que sentaron muchos de los 

fundamentos de la civilización europea.   

 

 

 

 
La escuela de Atenas, Raffaello (1509-1510). Museo Vaticano, Roma. 

  

 

 

En algunas de esas polis existía lo que se llamaba democracia, es decir, el pueblo 

aprobaba sus propias leyes y normas. La gente se reunía en asambleas, que eran unos 

recintos enormes donde se sentaban todos los ciudadanos a votar lo que querían que se 

hiciera en sus ciudades. Las propuestas que tenían más votos a favor que en contra, salían 

adelante… ¡Hoy también en el Parlamento Europeo las decisiones se toman siguiendo 

este mismo método democrático!  
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Algunos expertos relacionan el nombre de nuestro continente con el mito de Europa. Los 

griegos nos cuentan que Europa era una joven princesa muy bella de la que Zeus se 

enamoró. Para poder raptarla y llevarla consigo, Zeus se transformó en un hermoso toro 

blanco y se presentó a la joven, que después de haber tomado confianza con el animal 

decidió montarlo.  Fue entonces cuando Zeus corrió hacia el agua atravesando las olas y 

el mar hasta llegar a la isla de Creta, donde hizo que Europa se enamorara de él. Desde la 

Antigüedad, los artistas del viejo continente han utilizado esta representación —la mujer 

a lomos del toro— como símbolo de Europa. 
 

 
 

 

 

 

 
Hestia ha ordenado todas las ánforas. Pon a cada una su número y encuentra la que se 

repite. 

 
Hestia es la hermana de Zeus y diosa protectora de los afectos y de la casa. 
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LOS ROMANOS___________________________________________ 
 (Aproximadamente 500 a.C. /500 d.C.) 

 

Roma nació como una pequeña ciudad-estado en Italia. Poco a poco fue creciendo y 

enfrentándose a otros pueblos. Los romanos eran buenos estrategas militares y en poco 

tiempo consiguieron conquistar todo el Mediterráneo y gran parte de lo que hoy 

conocemos como Europa.  

 

 

 

 

Gran parte de Europa quedó unida por primera vez bajo el Imperio Romano 

 

 

 

 

En cuanto al arte y la cultura, los romanos fueron, en general,  sucesores de los griegos, 

conservando gran parte de la herencia cultural, y mejorando el legado de los griegos, 

sobre todo en matemáticas y arquitectura. Además, también desarrollaron el Derecho 

Romano, un sistema de leyes en el que se basan casi todos los que existen en la 

actualidad. Por supuesto, no podemos olvidar el latín, la lengua del Imperio Romano, de 

la que surgieron casi todas las lenguas que hablamos hoy en Europa y América. 
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La leyenda cuenta que Roma fue fundada por dos 

gemelos Rómulo y Remo,  criados por una loba 

llamada Luperca. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Al igual que durante el Imperio Romano se utilizaba una sola moneda… ¡hoy en Europa 

contamos con el Euro, nuestra moneda única! 
 

                                       
 

 

 

 

 
                                                                                                                                                                                                                                    

     HORIZONTALES 

1. La lengua de los Romanos   

2. El  continente donde  se 

extendió principalmente el 

Imperio Romano 

3. ¿En qué país se encuentra  

Roma?  

      VERTICALES 

1. El nombre de la loba que crio 

Rómulo y Remo  

 

1     

 

 
2      

 

 
3      

1     

 
 
2      
 

 
3      

 

1     

 

 

2      

 

 

3      
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LA EDAD MEDIA______________________ ___________________ 
 (Aproximadamente 500 d.C. / 1500 d. C.) 

 

Hacia el año 400 d.C, el Imperio Romano estaba 

debilitado y llevaba varios años sufriendo el ataque de los 

pueblos germanos, procedentes del norte de Europa, a 

los que los romanos llamaban bárbaros. Los pueblos 

germanos formaban un conjunto de tribus extendidas 

desde el Rín al Danubio, pasando por todo el centro y el 

este de Europa. En el siglo VI d.C, muchos de estos 

pueblos procedentes del norte Europa bajaron hacia el 

sur ocupando los territorios que antes pertenecían al 

Imperio Romano. 

Empieza entonces una nueva etapa de la historia para los 

pueblos europeos que se extendió unos 1000 años: la 

Edad Media. 

El sistema económico y político más característico fue el 

feudalismo y la sociedad tenía una estructura piramidal: 

los vasallos, campesinos y siervos eran en la base del 

pueblo, mientras que la nobleza y el clero eran menos 

numerosos pero más poderosos, y la máxima autoridad 

el rey.  

La Edad Media fue una época profundamente religiosa, donde las iglesias y los centros 

eclesiásticos eran generalmente el principal foco de la cultura y donde se conservó la 

historia pasada; Eran los únicos lugares donde se sabía leer y escribir. La lengua utilizada 

en la escritura en toda Europa era el latín. 

 

 

 

 

 

En la Edad Media había que estar siempre listo para la 

guerra. Los castillos eran fortificaciones construidas 

como defensa, construidos en lugares estratégicos 

fáciles de defender. En ellos vivían reyes y nobles. 
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Un famoso historiador francés, Jacques 

Le Goff, sostiene que la Edad Media es la 

época en la que maduró la idea de 

Europa como realidad, no solo geográfica 

sino también histórica y cultural. La Edad 

Media fue un momento de grandes 

transformaciones para Europa en la 

política, la sociedad, el arte y sobre todo 

en la religión. Cambian las relaciones 

entre países y territorios y, a pesar de las 

continuas guerras, estas relaciones 

tuvieron como consecuencia la creación de un espacio y de una identidad europea que se oponía 

a la cultura y a la religión de los pueblos de Oriente.  

 

 

 

 

 

 

 
 

1. BÁRBAROS 

2. CAMPESINO 

3. CASTILLO 

4. EDAD MEDIA 

5. EUROPA 

6. FEUDALISMO 

7. MONJES 

8. NOBLEZA 

9. ORDEN 

10. ORIENTE 

11. RELIGIÓN 

12. REY 

13. SIERVO 

14. SOLDADOS 

15. VASALLO 

 

 

 

F K O R I E N T E L V 

C E D A D M E D I A K 

A U U M O N J E S E R 

M R S D G O H A O B E 

P O E T A B L V J A L 

E P Y Y V L R J X R I 

S A I U O E I A K B G 

I N I R I Z M S F A I 

N A D S A A Z I M R O 

O E C A S T I L L O N 

N Y S O L D A D O S J 
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LA EDAD MODERNA________________  ____________________ 
(Aproximadamente 1453 d.C. / 1789 d.C.) 

 

 

La Edad Moderna abarca los siglos del Renacimiento 

(XV-XVI) y del Barroco (XVII-XVIII). En este breve pero 

intenso periodo la vida en Europa sufrió grandes 

cambios. Nacen los grandes estados monárquicos que 

consiguen unidad política alrededor de la figura del 

rey.  

En Europa,  vuelve a renacer el amor por la cultura y 

el arte que habían inspirado los griegos y los romanos: 

la pintura, la escultura, la arquitectura y la literatura 

se transformaron de manera asombrosa.  

 
 

 

 

La Gioconda (Leonardo Da Vinci, 1503-1514, Museo del Louvre) 

 

 

 

 

 

 

 

Fue también un período de sorprendentes 

avances en el mundo de la ciencia: se inventó 

la imprenta, se hicieron descubrimientos 

astronómicos y los grandes navegantes 

surcaron grandes océanos, descubriendo 

nuevas rutas comerciales y un nuevo 

continente en 1492: América. Pero fue 

también una era de violencia, pobreza, 

hambre y enfermedades. 
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Abad Saint-Pierre (Saint-Pierre-Église, 1658 – Paris, 1743) 

 

 

 

 

 

 

 

Durante la Edad Moderna, los grandes estados europeos 

luchaban en largas guerras. Muchos intelectuales, como el abad 

Saint-Pierre  consideraban  los enfrentamientos entre los estados 

no terminarían hasta Europa no se hubiese transformado en  una 

comunidad de derecho… en una unión de pueblos europeos. 

 

 

 

 

 

 

En el siglo XVIII, Londres era la ciudad más grande de Europa donde se 

podían encontrar las mayores fortunas del Imperio británico, pero también los barrios más 

pobres. 

 

 

 

 

 
 

1. ABAD 

2. AMÉRICA 

3. ARTE 

4. BARROCO 

5. CIENCIA 

6. EDAD MODERNA 

7. ESCULTURA 

8. GIOCONDA 

9. LITERATURA 

10. LONDRES 

11. MERCADOS 

12. MONARQUÍA 

13. OCÉANO 

14. REY 

E L I T E R A T U R A 

S D H O T M M L F G S 

C Q A N R J E S I E M 

U C M D A L R O T L O 

L I E R M I C N O O N 

T E R E K O A X C N A 

U N I S N G D Y O D R 

R C C D E A O E R R Q 

A I A V B E S J R E U 

Z A A A D S Z E A S I 

O N A E C O Y I B R A 
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LA EDAD CONTEMPORÁNEA___________________________ 
 (Desde 1789 hasta hoy) 

 

En esta etapa de la historia, los europeos conocen un gran cambio en su modo de vida 

gracias a progresos en la tecnología y la ciencia. Gracias a los logros de la Revolución 

Industrial aumenta la producción y la gente mejora su calidad de vida. En esta época se 

inventaron aparatos como la primera locomotora, el telégrafo, el teléfono y el cine.  

 

 

 
 

 

Sin embargo, esta época también cuenta con una parte muy triste: los conflictos entre los 

estados de Europa. Los países luchaban por el control de las materias primas para 

controlar el comercio y afirmar su valor de cara a los demás estados. A medida que 

crecían las necesidades de expansión de las grandes potencias industriales, las 

confrontaciones se fueron haciendo incontrolables, hasta que estallaron las dos Guerras 

mundiales. Fueron los conflictos más terribles de la historia de Europa porque fueron 

guerras extendidas por muchos territorios en las que la población se convirtió en el 

objetivo de los ataques. 
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Europa salió de las dos guerras mundiales muy debilitada. Las 

peleas entre los estados, sus hijos, la habían destruido. Ahora  el 

viejo continente ya no tendría fuerzas para aguantar una pelea 

más dentro de su gran familia… 

 

 

 

 

En 1941, cuando los países de Europa luchaban en la Segunda Guerra 

Mundial, tres grandes intelectuales, Altiero Spinelli, Enesto Rossi y Eugenio Colorni, redactaron un 

texto en el que consideraban que el federalismo europeo sería la única solución “para vivir en una 

Europa libre y unida”. 

 

 

 

 

 

 
 

HORIZONTALES 

1. LUGAR AL QUE VAS PARA VER UNA PELI 

2. EL ABUELO DEL TELÉFONO 

3. LUCHA ENTRE PAÍSES 

VERTICALES 

1. ES UNA PARTE DEL TREN, ANTIGUAMENTE 

DE VAPOR 

 

1 

 

1    
 

 

 

2         
 

3      
 

1 

 

1    
 

 

 

2         
 

3      
 

1 
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UNA NUEVA ETAPA DESPUÉS DE LA GUERRA…____             

EUROPA SE UNE                                                                                                                                                                   
 

Europa quedó derruida tras la Segunda Guerra Mundial. 
Por esta razón, al terminar la guerra, los líderes de Europa decidieron ponerse de acuerdo 
para resolver las causas que la habían provocado y los problemas que ésta había causado. 
Querían que empezase en Europa una etapa de paz y prosperidad para que los 
ciudadanos pudiesen vivir felices, trabajar y tener mejores oportunidades en el futuro.  
 
 
 
 
 

 
Jean Monnet, uno de los padres de la Unión Europea. 

 
 
Fue Jean Monnet, hombre de negocios francés, junto con el consejero de Ministro de 
Asuntos Exteriores de Francia, Robert Schuman, quienes encontraron la solución: 
construir una Europa unida por la paz. 
¿Cómo? En primer lugar manteniendo el control de dos recursos muy importantes para la 
industria militar: el carbón y el acero. De  este modo, ningún estado podría fabricar armas 
sin que los demás se enterasen. Además, su plan mejoraría la economía y la calidad de 
vida de la población y así los estados no tendrían razones para comenzar otra guerra.  
La idea entusiasmó al ministro, que la presentó a los demás líderes de Europa. Fue así 
como Francia, Alemania, Bélgica, Italia, Luxemburgo y los Países Bajos decidieron reunir 
sus industrias del carbón y del acero y formar en 1951 la Comunidad Económica del 
Carbón y del Acero (CECA).  
 

Unos años después, en 1957, esos mismos países  firmaron los  Tratados de Roma y 

constituyeron la Comunidad Económica Europea (CEE) y la Comunidad de la Energía 

 

1    
 

 

 

2         
 

3      
 

¡No agrupamos 

estados...unimos 

a hombres! 
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Atómica (EURATOM). De esta manera, crearon un mercado común, donde los productos 

de cada país podían circular libremente. 

 

 
Manifiesto de 1957 que celebra los Tratados de Roma 

 
 
 
 

 

Robert Schuman planteó las ideas de una 
Europa unida a los demás líderes de Europa el 9 de mayo de 1950. 
Esta es una fecha muy importante para Europa porque se considera  el 
origen de la creación de la Unión Europea. Por eso cada 9 de mayo 
festejamos el día de Europa.  

  

 

 

 

 

 

Estas son las banderas de los primeros seis países fundadores de las comunidades europeas: 

Francia, Alemania, Italia, Bélgica, Holanda, Luxemburgo. ¿Sabes a qué país pertenece cada una? 
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HACIA LA UNIÓN EUROPEA____________________________ 
 

El mercado común fue un gran éxito, por eso más tarde, en 1992, los miembros de la 
Comunidad Económica Europea decidieron estrechar aún más sus relaciones firmando el  
Tratado de Maastricht, por el que la Comunidad Europea pasó a llamarse Unión Europea. 
Desde entonces, muchos países pidieron ingresar en la familia europea que ha crecido 
hasta llegar a 28 miembros. Muchos de ellos comparten la misma moneda, el euro, que 
hace que los negocios sean más fáciles entre los países y que la gente pueda viajar sin 
tener que cambiar la moneda.   

Los países que forman Europa son muy diferentes entre ellos, pero todos creen en la 
integración y trabajan juntos para sostener el desarrollo económico, reducir las 
desigualdades económicas entre los países y ayudar a los estados menos ricos. Pero sobre 
todo trabajan juntos para garantizar la paz y la libertad dentro y fuera de Europa, y 
mejorar las condiciones de vida de sus ciudadanos. 
 
 
 

 
 
 
 
 
Los estados miembros colaboran solidariamente entre sí y con las instituciones de la 

Unión, que son: el Parlamente Europeo, el Consejo de la UE, la Comisión Europea, el 

Consejo Europeo y el Tribunal de Justicia de la Unión Europea. 

El Parlamento Europeo representa a todos los ciudadanos de la UE, ya que sus miembros 

son votados directamente por los ciudadanos de la UE. Su función es aprobar las leyes 

que se aplican en todo el territorio de la UE. 

El Consejo Europeo, que está formado por un líder de cada país y se reúne para 
establecer las estrategias para Europa. 
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El Consejo de la Unión Europea está compuesto por los ministros de los gobiernos de la 
UE y aprueba, junto con el Parlamento Europeo, las nuevas leyes. 
La Comisión Europea representa a la Unión y por eso su trabajo es velar por el bienestar 
de Europa en su conjunto, proponiendo nuevas leyes que mejoren la vida de todos.  
El Tribunal de Justicia está formado por un juez de cada país de la Unión y asegura que 
cada país se porte bien y aplique correctamente todas las leyes de la UE. 

Este sistema garantiza mejores condiciones de vida y trabajo a todos los ciudadanos 

europeos y hace que cada país, aun hablando su propia lengua y viviendo según su 

cultura y tradiciones, se sienta parte de la gran familia llamada Europa, lo que se refleja 

muy bien en el lema de la UE: “Unida en la diversidad”.  

 

 

 

 

Son 18 los países que utilizan el euro. Si observas las monedas del euro, 
verás que en cada una de las caras hay un diseño que representa al país emisor y que la otra es 
idéntica para todos los países. 
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¡Menudo laberinto! Encuentra el camino de vuelta a la 

Unión Europea 

¿QUIERES DIVERTIRTE CON LA UNIÓN EUROPEA? 

¡AQUÍ TIENES MÁS JUEGOS! 
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18€ y 16 céntimos 

 

 

O S O C I N I M                                 T A R O P E N A L M 

  __ __ __ __ __ __ __ __               __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ 

 

B A N T I R U L                                  O C E N S J O 

__ __ __ __ __ __ __ __                 __ __ __ __ __ __ __ 

 

 

 

 

 

43€ y 10 céntimos 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

¡Práctica con el Euro! rodea los billetes y monedas que 

necesitas para tener: 

Ordena las letras y encuentra la palabra que se esconde:  
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SOLUCIONES DE LAS ACTIVIDADES__________________ 

 

PREHISTORIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA ANTIGUA GRECIA 

 

Las ánforas 4 y 9 son iguales 

 

P S D G C U E V A I N 

B R O N C E S C L S E 

F U E G O I E O T E O 

D P R H J H D B A L L 

S E L E I P E R M A I 

H S Y E O S N E I M T 

A T R D X O T H R I I 

G R U L M A A O A N C 

O E K A L F R T R A O 

G S D E H A I Y Z I E 

V A S D Z F O A U S A 

9 
  6 

7 

  2 

  5 

  10 

     8 
     1 

     11      3 
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LOS ROMANOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA EDAD MEDIA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1L  A T Í N 

U 

P 

2E U R O P A 

R 

C 

3I T A L I A 

F K O R I E N T E L V 

C E D A D M E D I A K 

A U U M O N J E S E R 

M R S D G O H A O B E 

P O E T A B L V J A L 

E P Y Y V L R J X R I 

S A I U O E I A K B G 

I N I R I Z M S F A I 

N A D S A A Z I M R O 

O E C A S T I L L O N 

N Y S O L D A D O S J 
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LA EDAD MODERNA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA EDAD CONTEMPORÁNEA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E L I T E R A T U R A 

S D H O T M M L F G S 

C Q A N R J E S I L M 

U C M D A L R O T O O 

L I E R M I C N O N N 

T E R E K O A X C D A 

U N I S N G D Y O R R 

R C C D E A O E R E Q 

A I A V B E S J R S U 

Z A A A D S Z E A N I 

O N A E C O Y I B R A 

1L 

O 

1C I N E 

O 

M 

O 

2T E L É G R A F O 

O 

3G U E R R A 

A 
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No lo olvides: resuelve tú 

mismo las actividades y 

luego… ¡Comprueba cuánto 

has aprendido con las 

soluciones! 

UNA NUEVA ETAPA DESPUÉS DE LA GUERRA… EUROPA SE UNE 

 

 Bandera de Italia                    Bandera de Luxemburgo 

 

 

 

Bandera de Alemania             Bandera de Holanda 

 

 

 

Bandera de Bélgica                   Bandera de Francia 
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EL LABERINTO DE LA UE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PALABRAS ORDENADAS  

  O S O C I N I M                                 T A R O P E N A L M 

  C  O  M  I   S  I  Ó  N                         P  A  R  L  A  M  E  N  T  O 

 

B A N T I R U L                                    O C E N S J O 

T  R  I  B  U  N  A  L                             C  O  N  S  E  J  O 
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18 € y 16 céntimos  

PRACTICA CON EL EURO 

 

43€ y 10 céntimos 

 

 

 

 

 

20 €+ 20 €+ 2 €+ 1 €+ 0,10 €=  43,10 € 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 €+5 €+ 2€+ 1€+0,10 €+ 0,05 €+ 0,01 €= 18,16 € 
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¡Hasta 

pronto! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

¡Esperamos 

que os hayáis 

divertido con la 

Unión Europea! 

 



 
31 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Hemos llegado al final de nuestro viaje... 

¿Os ha gustado niños? 

Abajo hay una bandera de la UE para 

colorear… 
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