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1. Actividades y tareas dirigidas a obtener o movilizar información 

 
Actividad: obtener información general 

 

1. Atender: orientar y mantener la atención fijada sobre algo.  

2. Observar. 

3. Registrar el resultado de observaciones. 

 

Actividad: obtener información en fuentes personales 
 

4. Preguntar. 

5. Entrevistar.  

6. Escuchar atentamente. 

7. Buscar reflexivamente en los propios conocimientos.  

 

Actividad: obtener información en fuentes bibliográficas 
 

8. Conseguir información leyendo en el libro de texto. 

9. Localizar información específica sobre un objeto de estudio buscando en otras fuentes bibliográficas 

como: apuntes, ficheros, bibliotecas, archivos, revistas, periódicos, planos, mapas, etc. 

 

Actividad: obtener información en fuentes audiovisuales e informáticas-telemáticas 
 

10. Localizar información específica en películas, documentales, otros programas de TV, fotografías, 

diapositivas, transparencias, etc. 

11. Consultar fuentes informáticas-telemáticas: archivos, bases de datos, materiales multimedia, redes 

de información, etc. 

 

Actividad: obtener información en fuentes de la realidad natural y social 
 

12. Medir o estimar dimensiones o propiedades de lo real. 

13. Experimentar. 

14. Recolectar. 

15. Coleccionar. 
 
 

2. Actividades y tareas dirigidas a elaborar o transformar información 

 
Actividad: organizar información 

 

16. Ordenar datos. 

17. Elaborar clasificaciones.  

18. Clasificar algo en relación con un esquema taxonómico. 

19. Resumir datos. 

20. Representar datos, traduciéndolos a otros códigos o lenguajes. 

 

Actividad: estructurar información conceptual 
 

21. Realizar mapas conceptuales, esquemas o tramas de contenido.  

22. Formular inferencias a partir de datos. 

23. Formular explicaciones. 

24. Estudiar reestructurando información para comprender y memorizar significativamente. 

25. Estudiar asociando información para memorizarla mecánicamente. 

26. Realizar ejercicios y problemas clásicos de papel y lápiz. 
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Actividad: realizar creaciones y diseños 
 

27. Inventar o reformular conceptos, principios, hipótesis, predicciones, criterios, procedimientos, 

artilugios, etc.  

28. Hacer planes de actuación en relación con construcciones, investigaciones, programaciones, etc.: 

fijar objetivos, medios, fases, procedimientos concretos a emplear en cada fase o actividad específica, 

etc. 

 

Actividad: evaluar y decidir 
 

29. Evaluar, valorar y corregir datos, procesos, actuaciones y resultados. 

30. Decidir, elegir, seleccionar, optar. 

31. Elaborar conclusiones. 
 
 

3. Actividades y tareas dirigidas a comunicar información 

 

Actividad: comunicar oralmente 
 

32. Exponer oralmente: ideas personales, contenidos escolares, aprendizajes, dudas.  

33. Dictar: explicaciones, definiciones, conclusiones, problemas, etc. 

34. Dialogar: intercambiar ideas, experiencias, sentimientos, dudas, etc.  

35. Debatir: discutir, argumentar, refutar, apoyar, etc. 

36. Poner en común resultados. 

37. Regular la dinámica comunicativa: moderar, alentar, dar instrucciones, etc. 

 

Actividad: comunicar por escrito o gráficamente 
 

38. Redactar: un examen, un informe, una carta, etc. 

39. Narrar. 

40. Dibujar.  

41. Realizar carteles o murales. 

 

Actividad: comunicar por medios audiovisuales e informáticos-telemáticos 
 

42. Comunicar mediante transparencias o diapositivas informatizadas. 

43. Comunicar mediante un vídeo. 

44. Comunicar por radio-podcast o TV.  

45. Comunicar por Internet. 

 

Actividad: comunicar por otras vías 
 

46. Hacer una demostración práctica: experiencia, experimento, etc. 

47. Expresar corporalmente.  

48. Dramatizar, simular. 

49. Montar una exposición. 

50. Comunicar mediante maquetas, modelos tridimensionales u otras producciones. 


